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見やすく読みまちがえにくいユニバーサル　 
デザインフォントを採用しています。

新型コロナウイルス感染症
≪市民の皆さんへお願い≫

感染拡大を防止しましょう

新型コロナワクチン接種

■問合せ…（感染予防に関すること）健康づくり推進課（☎025-526-5111）、
　（ワクチン接種に関すること）上越市新型コロナワクチンコールセンター（☎025-520-8870、025-526-4382）

　県内の感染者が急増しており、当市でも特に若い世代への感染が増えています。ワクチン接種を終えた
人でも、感染する場合がありますので、引き続き「新しい生活様式」による感染予防をお願いします。

　８月21日㊏から、23歳から64歳までの人の集団接種を実施します。
　ワクチンは、感染、発症、重症化の予防の効果が期待できます。接種は任意ですが、
感染や重症化のリスクを減らすため、ワクチン接種をお願いします。
　詳しい内容や最新情報は、市ホームページや市公式SNSでお知らせします。

◦県外往来は慎重に判断
・�「緊急事態宣言」や「まん延防止等重点措置」が適用された他都道府県との往来は極力
控えましょう。

・�それ以外の地域間においても、県をまたぐ不要不急の帰省や旅行は慎重に判断しましょう。

◦飲食を伴う行事について
・発熱や風邪症状がある場合は参加しないようにしましょう。
・人数を抑える、短時間で済ませるなど、形式を工夫しましょう。

◦自身の体の健康観察
・体温測定や体調チェックを徹底しましょう。体調が悪いと感じたら、
　受診・検査を徹底してください。
・誰とどこで会ったか、メモをしましょう。

◦日程・会場
年　代 １回目 ２回目 会場 使用するワクチン
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50歳～64歳 ８月21日㊏、22日㊐ ９月11日㊏、12日㊐

上越文化会館、上越地域
医療センター病院、厚生
連上越総合病院

ファイザー社製

変
更
あ
り

40歳～49歳 ８月28日㊏、29日㊐ ９月25日㊏、26日㊐
厚生連上越総合病院 モデルナ社製30歳～39歳 ９月４日㊏、５日㊐ 10月２日㊏、３日㊐

23歳～29歳 ９月11日㊏ 10月９日㊏

広報対話課から
（☎025－526－5111）
◦「広報上越10月号」は、９月
21日㊋・22日㊌に各町内会へ
お届けし、各世帯にお配りしま
す。届かない世帯の人は、広報
対話課または、各総合事務所へ
ご連絡ください。

上越市の人口・世帯数
令和３.８.１現在。（　）は前月との比較

92,219人
（‒24人）

95,585人
（-45人）女男

187,804人
（-69人）合計

76,792（＋54）
数字は住民基本台帳に
基づくもの世帯数

出生
死亡

転入
転出

107
197

  301
  280

＜人口増減内訳＞

　「なおえつ うみまちアート」の関連イベント
として、直江津地区の小学生と市民グループ「み
ずいろ実行委員会」が自由な発想でまちのイメー
ジを描いたTシャツを「直江津ショッピングセン
ター エルマール」で展示しました。
　訪れた多くの人がTシャツを見上げ、世代を超
えて話が弾んでいました。

表紙のことば： 自由な発想、溢れる魅力
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市ホームページ LINE Twitter
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